
KLEAN
MULTIVITAMIN

Each Tablet Contains/ Chaque Comprimé Contient:   
Beta-Carotene/ Bêta-carotène 
 (from/ de Blakeslea trispora) .........................  1500 mcg
Vitamin C (ascorbic acid)/
 Vitamine C (acide ascorbique) ............................  60 mg
Vitamin D3 (cholecalciferol)/
 Vitamine D3 (cholécalciférol).......  12.5 mcg (500 IU/ UI)
Vitamin E (d-alpha tocopheryl succinate)/
 Vitamine E (succinate de
 d-alpha tocophérol) .................................... 33.5 mg AT
Thiamine (thiamine hydrochloride/
 chlorhydrate de thiamine) ................................  12.5 mg
Ribo�avin (ribo�avin 5'-phosphate sodium)/
 Ribo�avine (ribo�avine 5'-phosphate de sodium) ..  5 mg
Niacin (nicotinic acid, niacinamide)/
 Niacine (acide nicotinique, niacinamide).............  15 mg
Vitamin B6/ Vitamine B6 (pyridoxal-5-phosphate) ..  3 mg
Folate (calcium L-5-methyltetrahydrofolate/
 méthyltétrahydrofolate L-5 de calcium, 
 Metafolin®/MD) .................................................   200 mcg
Vitamin B12 (methylcobalamin)/
 Vitamine B12 (méthylcobalamine) ...................  125 mcg
Biotin/ Biotine .................................................   150 mcg
Pantothenic Acid (calcium d-pantothenate)/
 Acide pantothénate (d-pantothénate
 de calcium) ......................................................  12.5 mg
Calcium (calcium citrate malate/
 citrate malate de calcium)...................................  25 mg
Magnesium (magnesium citrate)/
 Magnésium (citrate de magnésium).................  12.5 mg
Iodine (kelp)/ Iode (varech) .................................  75 mcg
Zinc (zinc monomethionine/
 monométhionine de zinc, OptiZinc®/MD) .............  7.5 mg
Selenium (selenium glycinate)/
 Sélénium (glycinate de sélénium)......................  50 mcg

Copper (copper amino acid chelate)/
 Cuivre (chélate de cuivre et d'acide aminé) ...  500 mcg
Chromium (chromium amino acid chelate)/
 Chrome (chélate de chrome et 
 d'acide aminé) ..................................................  60 mcg
Molybdenum (molybdenum bisglycinate)/
 Molybdène (bisglycinate de molybdène) ..........  50 mcg
Potassium (potassium aspartate/
 aspartate de potassium) .....................................  15 mg
Choline 
 (choline bitartrate/ bitartrate de choline) .............  30 mg
Inositol ..............................................................  12.5 mg
Lutein (from Tagetes erecta oleoresin)/
 Lutéine (d'oléorésine de Tagetes erecta) ...........  1.5 mg
Lycopene (from Solanum lycopersicum fruit �esh)/
 Lycopène (de chair de fruit de
 Solanum lycopersicum) .....................................  1.5 mg
Zeaxanthin (from Tagetes erecta oleoresin)/
 Zéaxanthine (d'oléorésine 
 de Tagetes erecta) ..........................................  500 mcg
Astaxanthin/ Astaxanthine 
 (from/ de Haematococcus pluvialis) ................  500 mcg
Pterostilbene/ Ptérostilbène...................................  5 mg
Blueberry Fruit Extract/ Extrait de fruit de bleuet
 (Vaccinium angustifolium) (30:1)
 (1.5 g dried equivalent/
 équivalent en poids sec de 1,5 g) .......................  50 mg
Strawberry Fruit Extract/ Extrait de fruit de fraise
 (Fragaria x ananassa) (25:1)
 (1.25 g dried equivalent/
 équivalent en poids sec de 1,25 g) .....................  50 mg
Spinach Leaf and Stem/ 
 Feuille et tige d'épinard
   (Spinacia oleracea)............................................  50 mgTablets

Comprimés

Source of vitamins and minerals, factors in the maintenance 
of good health. Helps to maintain immune function. 
Provides antioxidants. 
Source de vitamines et minéraux qui contribuent au 
maintien d'une bonne santé. Aide au maintien des fonctions 
immunitaires. Fournit des antioxydants.
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Non-Medicinal Ingredients: Cellulose, tablet coating (hypromellose, starch (rice), gum acacia, 
glycerine, natural vanilla flavour, fruit and vegetable juice (apple, red radish), spirulina extract), 
croscarmellose sodium, stearic acid, hyprolose, silica, maltodextrin./ Ingrédients non 
médicinaux :  Cellulose, enroubage du comprimé (hypromellose, amidon (riz), gomme d'acacia, 
glycérine, arôme naturel de vanille, jus de fruits et de légumes (pomme, radis rouge), extrait de 
spiruline), croscarmellose de sodium, acide stéarique, hyprolose, silice, maltodextrine.
   
Suggested Usage: Adults: Take 2 tablets daily with a meal, a few hours before or after taking 
other medications or natural health products, or as directed by your healthcare practitioner.
Usage Suggéré : Adultes : Prendre 2 comprimés par jour avec un repas, quelques heures 
avant ou après la prise d'autres médicaments ou produits de santé naturels, ou selon l'avis 
de votre professionnel de la santé.   
   
Risk Information: Consult your healthcare practitioner prior to use if you are pregnant or 
breastfeeding, or have a history of non-melanoma skin cancer. People sensitive to nicotinic acid 
may experience flushing of the skin that is generally mild and transient. Keep out of 
the reach of children. Use only if safety seal is intact. Store in a cool, dry place.
Mention des risques :  Consultez votre professionnel de la santé avant d’utiliser si 
vous êtes enceinte ou allaitez, ou si vous avez des antécédents de cancer de la 
peau sans présence de mélanome. Les personnes sensibles à l’acide nicotinique 
peuvent ressentir des bouffées congestives; en général, cet effet est bénin et 
transitoire. Garder hors de la portée des enfants. Utiliser seulement si le sceau de 
sécurité est intact. Conserver dans un endroit frais, à l’abri de l’humidité.   
Contents may not fill package in order to accommodate required labeling. Please rely 
on stated quantity./ Il est possible que le contenu ne remplisse pas la bouteille afin de 
tenir compte de l’étiquetage. Fiez-vous à la quantité indiquée.
   
Metafolin® is a registered trademark of Merck KGaA, Darmstadt, Germany.
MetafolinMD est une marque déposée de Merck KGaA, Darmstadt, Allemagne.
   
   is a trademark of/est une 
   marque de ChromaDex, Inc.   
   is a trademark of Lonza   
   est une marque de commerce de Lonza

   


